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PRESSEMITTEILUNG Amelinghausen, 14. Januar 2008

1. Heide-Elbe-Ultralauf: Noch zwei Testlaufe am 15. und 29. Marz 2008 vor dem Ultralauf im
Oktober

(mars) Nachdem der erste Testlauf von Bispingen Snow Dome zur Sporthalle nach Soderstorf
bei herrlichem Wetter und rund 30 Lauferinnen und Laufern sehr erfolgreich verlaufen ist, musste
der fir den 01. Méarz 2008 angesetzte zweite Testlauf aufgrund einer Unwetterwarnung kurzfristig
abgesagt werden. Die neuen Termine stehen nunmehr fest. Der zweite Streckenabschnitt soll
von Soderstorf (Sporthalle) nach Salzhausen (Ziel: Dorpschiin) am Samstag, dem 15. Marz 2008
um 15.00 Uhr abgelaufen werden. Am Samstag, dem 29. Marz 2008, ebenfalls um 15.00 Uhr
steht der dritte und letzte Streckenabschnitt von Salzhausen (Start: Dorpschin) nach Win-
sen/Luhe (Ziel: Schlossplatz) auf dem Programm.

Auf die Aktiven wartet auf der zweiten Halbmarathondistanz immer noch ein recht profiliertes Ge-
lande mit einer Hohendifferenz von bis zu 50 m zwischen Soderstorf und Oldendorf (Luhe). Ab
Oldendorf (Luhe) wird es dann bis Salzhausen allmahlich flacher. Die Streckenflihrung orientiert
sich am Luhewanderweg und ist fast selbst erklarend. Gleichwohl werden die Laufer von einem
Kleinbus begleitet und zwischendurch mit Getranken versorgt. Die 20 km Strecke von Salzhau-
sen nach Winsen (3. Testlauf) wird dann in sehr flachem Gelande entlang der Luhe absolviert.
Fur beide Termine gilt: Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und bitten Sie flr unsere Organisation
um telefonische Anmeldung bei Jirgen Meinberg unter 0160 / 90 77 77 85 oder per Email bei

Tim.Buchholz@naturpark-lueneburger-heide.de.
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