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PRESSEMITTEILUNG  
Amelinghausen, 20. Dezember 2007 

 
1. Heide-Elbe-Ultralauf: Öffentliche Auftaktveranst altung für die örtlichen Organisatoren am 10.01.200 8 
18.30 Uhr im Snow Dome Bispingen  
 
„60 km quer durch den Naturpark Lüneburger Heide“ unter diesem Motto soll am 5. Oktober 2008 der erste Hei-
de-Elbe-Ultralauf stattfinden.  
Zur Auftaktveranstaltung der ersten Veröffentlichung anlässlich des Ultralaufs, lädt der Verein Naturparkregion 
Lüneburger Heide e.V. die örtlichen Organisatoren und die Presse am Donnerstag, den 10. Januar 2008 um 
18.30 Uhr in den Snow Dome Bispingen ein. An diesem Abend wird allen Beteiligten der organisatorische Ablauf 
und die Strecke vorgestellt, was bisher von den anliegenden Sportvereinen erarbeitet wurde. 
 
Der 1. Heide-Elbe-Ultralauf ist bereits von der Naturparkregion Lüneburger Heide e. V. beim Niedersächsischen 
Leichtathletik Verband e. V. als Volkslauf angemeldet und genehmigt worden. 
„Wir erhoffen uns 500 Teilnehmer, die 10 km, einen Halbmarathon, einen Marathon oder die gesamte Strecke 
laufen wollen“, so Jürgen Meinberg aus Salzhausen, als Initiator des Laufes. Außerdem wird eine Staffel mit 
sechs Teilstrecken von ca. 10 km angeboten. Start ist am Snow-Dome Bispingen, das Ziel ist der Schlosspark in 
Winsen (Luhe). Die Strecke führt von Bispingen über Hützel, Steinbeck, Soderstorf, Dehnsen, Wohlenbüttel, Ol-
dendorf, Wetzen, Röhndahl, Luhmühlen, Salzhausen, Garstedt, Bahlburg, Luhdorf, ca. 60 km bis nach Winsen 
(Luhe), entlang des Luhe-Radwanderweges. Ziel für den Halbmarathon wird Soderstorf sein, Ziel für den Mara-
thon ist Salzhausen. Für ein Rahmenprogramm entlang der Strecke sorgen die jeweiligen Sportvereine. Auch die 
obligatorische „Nudelparty“ wird es bereits am Samstag vor dem Lauf am Snow Dome geben. Eine große Sieger-
ehrungsfeier findet direkt nach dem Lauf auf dem Schlossplatz in Winsen( Luhe ) statt. 
 
Damit beim Startschuss am 5. Oktober 2008 alle Beteiligten von einem reibungslosen Ablauf profitieren können, 
laden die Veranstalter die beteiligten Feuerwehren, die Ordnungsämter, das DRK und Vertreter der Polizei ein, 
um gemeinsam und frühzeitig Fragen zu klären und einen Gesamtüberblick über die Veranstaltung zu gewinnen.  
Eine Veranstaltung wie der Ultralauf lebt von dem Engagement der Helfer entlang der Strecke, die natürlich von 
Anfang an in die Planungen mit einbezogen waren. Natürlich ist im Rahmen der Veranstaltung im SnowDome 
noch genügend Platz für Ideen und Anregungen. 
Durch den Ultralauf kann die Verbindung zwischen verschiedenen Orten innerhalb des Naturparks Lüneburger 
Heide gestärkt und die Landschaft bekannt gemacht werden. Natürlich soll ein spannendes Rennen für Teilneh-
mer und Zuschauer geboten werden. Die Organisatoren sind sich sicher, daß sich ein Event wie der Ultralauf 
positiv auf die Region auswirkt und durch die Zusammenarbeit aller, über die Landkreisgrenzen hinweg, ein Zei-
chen für unsere Naturparkregion gesetzt werden kann. Unterstützt wird der Lauf von einigen bekannten Unter-
nehmen, die, wie demnächst die gesamte Ausschreibung auf der Internetseite www.heide-elbe-ultralauf.de zu 
sehen sein werden. 
 
Wir laden sie hiermit zu der o.g. Veranstaltung recht herzlich ein und würden uns über eine weitere wohlwollende 
Berichterstattung des 1. Heide-Elbe Ultralauf sehr freuen. 
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